
1. Общие сведения об организации.
2. Основные положения законодательства об охране труда:
1) трудовой договор, рабочее время и время отдыха, охрана труда женщин и лиц, моложе 

18 лет, льготы, гарантии* и компенсации, правила внутреннего трудового распорядка, 
ответственность за нарушение правил. Обязанности работника в области охраны труда;

2) организация работы по охране труда в организации. Государственный и общественный 
контроль за состоянием охраны труда.

3. Общие правила поведения работников на территории организации, в производственных 
и вспомогательных помещениях, на объектах технического и технологического обеспечения.

4. Основные опасные и вредные производственные факторы.
5. Методы и средства предупреждения несчастных случаев:
1) средства коллективной защиты, плакаты, знаки безопасности;
2) средства индивидуальной защиты.
6. Основы электробезопасности:
1) виды поражений электрическим током;
2) основные причины нечастных случаев из-за поражения электрическим током;
3) основные меры защиты от поражения током.
7. Основные требования производственной санитарии и личной гигиены.
8. Несчастные случаи на производстве:
1) основные причины несчастных случаев на производстве;
2) порядок расследования и оформления несчастных случаев.
9. Первая помощь пострадавшим:
1) правила оказания первой помощи при ранении;
2) правила оказания первой помощи при кровотечении;
3) правила оказания первой помощи при ожогах;
4) правила оказания первой помощи при отморожениях;
5) правила оказания первой помощи при переломах, вывихах, ущибах и растяжении

связок;
6) правила оказания первой помощи при попадании инородных тел в глаз и под кожу;
7) правила оказания первой помощи при обмороке, тепловом и солнечном ударах и 

отравлениях;
8) Освобождение пострадавшего от действия электрического тока и оказание первой 

помощи;
9) порядок проведения искусственного дыхания;
10) порядок проведения наружного (непрямого) массажа сердца.
10. Пожарная безопасность:
1) причины пожаров;
2) действия при ликвидации пожара;
3) способы тущения пожаров.
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